An einen Haushalt
zugestellt durch post.at

qasG 125000 @7
)

NACHRICHTEN semeinde

Nr 3, 19. November 2025 GESUNDER VEREIN

gesundheltsland
kdrnten

www.gesundheitsland.at

SPORT
.. o) [
LAND = KARNTEN

INHALT
Sejte 1 Nachlese Adventbasar
Seite 2 Kinderschikurs im Bodental mit Beginn ab 6. Jdénner 2026
Seite 3 Schiwoche im Lachtal, Mérz 2026, Adventwanderung 29. November 2025
Turnsektion — Angebote 2026
Seite 4 Einladung zur Krippenfeier in Rotschitzen am 26. Dezember 2026, 15.30h
Stocksporttraining jeden Mittwoch, 19.30h, GH Puschnig
11 ACHTUNG !!
Riickblick: Basar und Adventstunde Die traditionelle BASARVERANSTALTUNG
Uber vier Jahrzehnte lang wurde im Rahmen der findet ab heuer nicht mehr statt !

jahrlichen Aktivitaten unserer DSG-Rotschitzen auch
ein Advent- und Weihnachtsbasar abgehalten, welcher unter dem damaligen Obmann Werner
Grundnig eingefiihrt wurde. Im Friihjahr 1997 legte Werner Grundnig die Organisation und
Durchfiihrung des Basars zuriick.

Nach internen Beratungen hat sich die Sektion Gesundheit und Familie unter Lotte Rupp und Dragi
Napetschnig mit den Turnerinnen der DSG-Rotschitzen bereit erklart, den Adventbasar mit
anschlieBender Adventstunde weiter zu fiihren. Fir die organisatorischen Belange habe ich mich gerne
zur Verfiigung gestellt.

Ausschlaggebend fiir diese Bereitschaft war auch, dass die Sektion Gesundheit und Familie schon seit
1993 mit der Theatergruppe der Turnerinnen bei der Adventstunde mitgewirkt hat und somit in das
Geschehen durch die Auffiihrung von weihnachtlichen Theaterstiicken bereits integriert war.

Im Laufe der Zeit wurde die ,Adventstunde" erweitert und war durch die Mitwirkung des Schulchores,
der Pfarre und der Theatergruppe ein fixer Bestandteil im Veranstaltungskalender der Marktgemeinde
Koéttmannsdorf.

Insgesamt wurden der Basar und die Adventstunde fast vier Jahrzehnte durchgefiihrt, wobei bei der
besinnlichen Adventstunde der Schulchor 25 Jahre, die Pfarre 15 Jahre und die Theatergruppe 27
Jahre mitgewirkt haben.

Doch alles hat einmal ein Ende... - Basarimpressionen auf Seite 4

So haben wir in der Gruppe aus folgenden Griinden beschlossen, diese Veranstaltung ab 2025 nicht
mehr durchzufiihren bzw. abzuhalten:

Nach erfolgreichen 28 Jahren sind wir dlter und auch etwas miide geworden. Einige sind nicht mehr
unter uns und die Anderen kdénnen nicht mehr. Geanderte Lebensumstdnde und Lebensgewohnheiten
im Laufe der Zeit haben auch das Ihre dazu beigetragen.

Wir wiinschen und hoffen aber, dass sich eine jlingere Gruppe findet, die bereit ist, eine dhnliche
vorweihnachtliche Veranstaltung zu organisieren und durchzuftihren.

Im Namen der DSG-Rotschitzen - Sektion Familie und Gesundheit - bedanke ich mich bei allen
EinkduferInnen, MitarbeiterInnen, den HelferInnen und SpenderInnen fiir die jahrzehntelange
Unterstltzung.

Ein ganz besonderes herzliches Dankeschén, auch von mir personlich, fir die freiwillige und
ehrenamtliche Mitarbeit, allen die mitgeholfen und mitgewirkt haben fiir ihren Einsatz, sei es beim
Basar, in der Theatergruppe oder bei der Adventstunde. Ebenso ein herzliches Dankeschén an die
Padagoglnnen der VS Koéttmannsdorf, der Pfarre unter Pfarrer Mag. Michael Joham und der
Theatergruppe, dass diese Veranstaltungen immer ein groBartiger Erfolg und einzigartiges Erlebnis
waren.

Besonders bedanken mdchten wir uns bei der Familie Motschiunig vom Gasthof Puschnig in St.
Gandolf, welche uns (iber so viele Jahre lang den groBen Saal unentgeltlich zur Verfiigung gestellt
haben. Nur so war es maoglich, diese Veranstaltungen immer erfolgreich durchzufiihren.

Es war eine wunderbare Zeit mit viel Abwechslung, Arbeit, Freude, Lachen, SpaB und Unterhaltung
und auch ernsten Diskussionen. Johann Napetschnig im Namen der BasarmitarbeiterIlnnen
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Kinder-Schikurs fiir Anfanger und
Fortgeschrittene im Bodental

Wir freuen uns, auch im kommenden Jahr wieder einen

Skikurs anbieten zu dirfen.

| Der Kurs erstreckt sich Gber 5 Vormittage, die Kursdauer ist
jeweils von 9.45 bis 12.15 Uhr.

Am letzten Kurstag findet der Skikurs mit anschlieBenden

Abschlussrennen ab ca. 11:15 Uhr statt.

Kurstermine:
Dienstag, 06.01.2026 Beginn: 9:45 Uhr
Samstag, 10.01.2026 Beginn: 9:45 Uhr
Sonntag, 11.01.2026 Beginn: 9:45 Uhr

Samstag, 17.01.2026 Beginn: 9:45 Uhr
Sonntag, 18.01.2026 Beginn: 9:45 Uhr (Abschluss)

Anmeldung:
Fir die Teilnahme ist eine Anmeldung Ihrer Kinder

vom 06.12.2025 (ab 10:00 Uhr) bis 03.01.2026
ausschlieBlich auf unserer Homepage www.dsg-rotschitzen.at
unter der Rubrik Schi Alpin [Anmeldung Kinderschikurs erforderlich.

Anmeldungen vor Ort sind nicht méglich!

Nach erfolgter Anmeldung und dem Erhalt der Anmeldebestatigung werden Sie schon vor
dem ersten Kurstag Uber Wetterlage, StraBenverhaltnisse und mdglicherweise veranderte
Kurszeiten informiert.

Die Bezahlung der Kursbeitrage und Aushandigung der Teilnehmerjacken erfolgt flr alle
TeilnehmerInnen am ersten Kurstag im Bodental im Gasthaus Sereinig ab 8:30 Uhr,
fur einen reibungslosen Ablauf mdchten wir Sie bitten, die Anmeldung 9:20 Uhr
abzuschlieBen.

Kurskosten — Beitrage mit/ohne Liftkosten:
Die KOSTEN betragen fir Vereinsmitglieder € 85,- und flir Nichtmitglieder € 100,-.

Hinweis zu den Liftkosten:

Fir all jene TeilnehmerInnen, die im Bodental mit den Liften fahren kénnen, wird nur bei
Bedarf pro Kurstag fiir die Liftkarte zusatzlich ein ermaBigter Beitrag eingehoben.

Fir den Tellerlift sind dies 10 € und fiir den Babylift 8 €.

Hinweis zum Schikursbeginn:

Sollte der Kursbeginn wegen der Schneelage am 06.01.2026 nicht mdéglich sein, so
verschiebt sich der Beginn auf den jeweils ndchsten Termin. Letzter mdglicher Kursbeginn ist
in dieser Saison der 11.01.2026.

Da uns Sicherheit iiber alles geht, sollte Folgendes beachtet werden:

< Helmpflicht fir alle TeilnehmerInnen.

Das Mindestalter fur TeilnehmerInnen betragt 3 2 Jahre.

Die Bindung der Ski sollte im Sportfachhandel iiberpriift werden.

Ski und Schistdcke sollten mit Namen gekennzeichnet werden, damit ein Vertauschen
beim Schikurs nicht mdglich ist.

Bitte bei den Anfangern auf die Skildnge achten. Fir unsere Kleinsten empfehlen wir den
Kauf der kirzesten Ski mit maximal 70cm Gesamtlénge. Erst bei fortgeschrittenen
TeilnehmerInnen, die bereits schneller fahren, sollten die Skil Ianger gewahlt werden.
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Eine Sport- und Bewegungsinitiative des Landes Karnten
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Die Damen- und Herrenschiwoche im Lachtal ~
findet vom 28.Februar bis zum 7. Mérz 2026 statt. A\
Kosten: Mitglieder € 300,- Nichtmitglieder € 320,- . Unterkunft: Schlattererhitte
Anmeldung: Die Anmeldung und Bezahlung muss bis spatestens Ende Februar 1M 3
2026 bei Lotte Rupp erfolgen. Tel. 0680/444 62 87.
Ich freue mich auf eure Teilnahme! Lotte Rupp
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Einladung zur

Ac(venfwanc(erung

Die Diozesans ; rigemeinschaft Karnten ladt auch heuer recht herzlich z

von 1'\1'-?? annsdort

Veranstalter: DSG Karnten und DSG Rotschitzen
Wann: Samstag, 29. November 2025, Start 10 Uhr
Ireffpunkt: Pfarrkirche Kottmannsdorf

Kirchenstr. 8, 9071 Kottmannsdorf

Strecke: l HLI che Kottmannsdorf - tber Preliebl

ldesrun

Streckenldnge: ca. 7 km, Gehzeit:ca. 2 h

\usklang der Wanderung im Pfarrhof Kéttmannsdorf

Wir [reuen uns auf deine lL'E.I],‘.l‘:T‘.I.L'

n. Organisier n aer |]\lx Rotschitzen fihrt uns die Wa .'.::‘.\;1'-,-.'.-\\‘:-;5 durcn 5 Leme 5:_\( net

SEKTION TURNEN-FIT — Friithjahrs-Semesterkurse 2026

im Turnsaal der Volksschule Kottmannsdorf

Unsere staatlich gepriiften Lehrwarte bieten auch ab Janner 2026 ein breit gestreutes
Fitnessprogramm fir ihr Wohlbefinden an.

Das KINDERTURNEN UND das SENIORENTURNEN gehen wie im Herbst begonnen weiter.

FUNCTIONAL TRAINING fiir Frauen und Manner 18:30 bis 19:30 Uhr

Leitung: Lisbeth Janschitz 0680/3333552
Kosten: 35 Euro Mitglieder / 50 Euro fir Nichtmitglieder

PILATES YOGA fiir Frauen und Manner 19:30 bis 20:30 Uhr

Leitung: Dragi Napetschnig 0670/6066148
Kosten: 35 Euro Mitglieder / 50 Euro fiir Nichtmitglieder

Turnbeginn ist der 7. Janner 2026 - Semesterende ist am 25. Midrz 2026

Fir beide Kurse (FUNCTIONAL TRAINING und PILATES YOGA fiir Frauen und Méanner)

zusammen betragt der Kursbeitrag fiir das Friihjahrssemester
p 60 Euro / 90 Euro fiir Nichtmitglieder
- V Alle Turnangebote sind mit dem Qualitétssiegel der Osterreichischen

Kursen finden Sie auf unserer Homepage:
www.dsg-rotschitzen.at

Bundesssportorganisation (BSO) zertifiziert! Nahere Informationen zu den
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Herzliche Einladung

zur Weihnachtskrippenfeier am Stefanitag, den 26.12.2025 um
15.30 Uhr

bei der Naturkrippe in Rotschitzen, Waldweg 7.

Gemeinsam wollen wir Weihnachtslieder singen und

unser Pfarrer Dr. Sylvere Buzingo wird eine Andacht halten.

Im Anschluss gibt es heiBe Maroni, Glihwein und Tee.

Alle sind herzlich willkommen!

Sektion Stocksport

Der Start in die neue Stocksport-Saison hat bereits am 5. November 2025
begonnen.

Das wochentliche Training findet immer am Mittwoch um 19.30 Uhr auf
den Kunsteisbahnen des GH Puschnig statt.

In unserer Stocksportrunde ist jeder, egal welchen Alters, herzlichst
willkommen.

Ich wiinsche allen Schiitzen eine schone, lustige und unfallfreie Saison.
Stock Heil! Ingrid Ottowitz

Immer fiir die DSG-Rotschitzen und fiir Sie da:
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KOTTMANNSDORFER
BAUERN,

St. Gandolf
9071 Kottmannsdorf
Telefon : 04220/2260

BAUERNMARKT-VEREIN,
GASTWIRTE,
BUSCHENSCHENKEN

E-Mail: gh.puschnig@aon.at
www.gasthaus-puschnig.at

RENAULT

Passion for ife

Flatschacher Strafie 68, A-9020 Kiagenfurt
T:0463/33210, E: office@auto-und-motorwelt.at

@\ KropiunigzPuff

Maximilian Dumpelnik
Kundenbetreuer
M 343 676 8250 5640

maximilian.dumpeinik@generali.com

COCHON

PETERMANN

2071 Koéttmannsdorf

Telefon: 04220/2042
www.aero-action.com

Ingenieurbiiro GENERALI

Generali Versicherung AG
CesmbH Landesdirektion Kirnten-Osttirol
Viktringer Ring 28

9020 Klagenfurt

T +43 463 56104 90764

HEIZUNG - LUFTUNG - KLIMA
SANITAR - u. ALTERNATIVENERGIE
Baratung - Planung - Herstellungsberwachung

generali.at

A-8071 KOTTMANNSDORF hai Klaganfurt
Tretram 3a, Tel 04220/2266 Fax. DW 20
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